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COMO ATUAR EM SALA DE AULA REGULAR COM A INCLUSAO DE ALUNOS
COM DEFICIENCIA INTELECTUAL

CAVALLI, Alexandre.

RESUMO: Este artigo é uma reflexdo sobre a importancia da atuagdo do professor na
educacdo inclusiva, discutindo a inaptiddo e o despreparo e de alguns educadores, pois a
educacdo inclusiva diz respeito a educacdo especial dentro das escolas regulares,
contemplando os alunos normais e 0s com necessidades educacionais especiais,
favorecendo a diversidade e considerando as necessidades especiais dos alunos. No que
diz respeito a vulnerabilidade dos educadores, é fato que se percebe dentre os profissionais
a existéncia de dificuldades quanto a trabalhar e/ou receber alunos com necessidades
educacionais especiais, pois ndo ha pratica pedagdgica voltadas a educacédo inclusiva em
sua formagao académica.

PALAVRAS-CHAVE: Educacéao inclusiva. Educagéo especial. Incluséo. Excluséo.
Formacé&o.

ABSTRACT: This article aims to reflect on the importance of teacher performance in
inclusive education, discussing disability unpreparedness and vulnerability of educators, as
inclusive education refers to special education in regular schools, considering the normal
students and those with special educational needs , promoting diversity and addressing the
special needs of students. Regarding the vulnerability of educators, is the fact that it is
perceived among professionals, there are difficulties with regard to work and / or receive
students with special educational needs, because there is no pedagogical practices aimed at
inclusive education in their academic training.

KEYWORDS: Inclusive education. Special education. Inclusion. Exclusion. Formation.

INTRODUCAO

No desenvolvimento deste artigo € de suma importancia salientar, que a
educacao inclusiva passa por uma reforma em suas estruturas arquitetdnica sendo
assim, nas escolas o modo de atender esses alunos passa ser levado mais a sério,
aperfeicoando assim o sistema existente que era de fato vulneravel, portanto é

importante repensar inteiramente no curriculo com adaptacfes pedagodgicas, a fim
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de que se alcancem as necessidades de todas as criancas, promovendo a incluséo
e aceitacao de todos envolvidos, e que possa assim fazer com que os professores
conclua um ciclo sabendo que seu trabalho foi bem sucedido.

Dessa forma surge um paradigma que redimensionou 0s conceitos de
deficiéncia e educacao especial, buscando a tentativa de reparar anos de abandono
praticados por sucessivos governos. Esse conceito trouxe avangos na area da
inclusdo e na formacao dos professores, no sentido de considerar a acessibilidade
como elemento constitutivo da deficiéncia, em busca do sucesso da permanéncia
desses alunos, tendo em vista sua integracdo como cidaddos numa sociedade
globalizada, abrindo espaco para a interacdo social, a aprendizagem e o0
desenvolvimento como pessoas ativas que pode sim contribuir para um mundo mais
justo.

A consumacdo da politica de educacdo inclusiva tornou imprescindivel a
reformulacdo do sistema de ensino em nivel mundial como j4 estava previsto
também o art. 58 da LDBE, para corresponder a diversidade da populacdo escolar,
flexibilizando o curriculo e removendo barreiras a aprendizagem. Quanto a educacéo
especial, os educadores tém que entender ela como uma modalidade transversal
que permeia todos 0s niveis, etapas e modalidades do ensino, cabendo-lhes,

atualmente disponibilizar servigos e recursos de apoio a escolarizacao.

Art. 58. Entende-se por educacéo especial, para os efeitos desta Lei,
a modalidade de educacdo escolar oferecida preferencialmente na
rede regular de ensino, para educandos com deficiéncia, transtornos
globais do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacao.
(Redacdo dada pela Lei n® 12.796, de 2013) LDBE - Lei n® 9394
(BRASIL, 1996)

A inclusdo assume que a convivéncia e a aprendizagem em grupo € uma
excelente forma de beneficiar, ndo somente para as criancas rotuladas como
diferentes, e sim para todos envolvidos, assim como os demais alunos, professores,
gestores e funcionarios. Portanto esse contexto significa também a ideia de
educacéo inclusiva numa sala de aula comum, numa escola proxima a residéncia da
crianca e que ela possa de fato frequentar com éxodo, pois dessa forma o aluno

pode chegar com mais disposicdo. Os professores devem ter uma atencao extra

-



[44] 3029-9094 / 3227-4046

FACULDADE www.faculdadeeficaz.com.br
E I ICA z Av. Jodo Paulino Vieira Filho,729
Fazendo parte da sua historia! CEP: 87020015 - Maringa / PR

para fazer frente a necessidades especificas desses educandos, como por exemplo
no o ensino de cuidados pessoais ou habilidades de comunicacdo que nao sao
faceis de serem ensinadas nas salas de aula comuns.

Para que de fato, a inclusdo em sala regular seja bem sucedida, exige um
empenho dos professores e dos demais profissionais envolvidos para que a
exclusdo e o fracasso escolar possa so6 fazer parte do passado. Portanto esse artigo
vem colaborar para expor situagbes que pode ser deparadas por educadores em
sala de aula regular no decorrer do seu magistério e que de fato o educador possa
entender o que é educacdo especial, pois os mesmo sofrem pelo despreparo
causados por uma graduacdo que nao aplicava a educagéo inclusiva em sua grade
curricular. Esse estudo foi elaborado valendo-se de estudos bibliograficos
MONTOAN, especialistas na realidade da deficiéncia intelectual e MEIRA, que pode
se contrapor pois € um psicanalista que tem em suas obras estudos profundos sobre

educacao inclusiva no cotidiano escolar.

Outra grande realidade sdo alunos que apresentam distirbios de
aprendizagem, mas nao sdo deficientes e, que também sé&o
excluidos, rotulados e encaminhados para a educacao especial, aos
quais podem ser referidos como deficientes circunstanciais.
(MANTOAN, 1996).

Um dos pontos de partida mais importantes da educacao inclusiva € que néo
existe dois alunos semelhantes, e as escolas de modalidade inclusiva tem grande
importancia na ampliacdo de oportunidades para os educandos, cabe a nos
professores, esforcos para poder dar oportunidade, para que esses alunos seja
avaliado de uma maneira mais diversificada. Os educadores das escolas inclusivas ,
portanto, deve considerar uma ampla gama de modalidades de aprendizagem na
concepcao da inclusdo, apartir do entendimento possa construir um castelo no qual
os pilares sé&o os estudantes onde um depende do outro para que esse castelo se
mantenha em pé e seja admirado. Certamente isso melhora a maneira em que 0s
educadores fornecer apoios e acomodacdes para os estudantes com deficiéncia ,

mas também diversifica a experiéncia educacional de todos os alunos .
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“[...] a educacéo inclusiva supbe um giro no qual o professor se
coloca em um lugar a partir do qual registra, em sua classe, as
diferencas, em nome das quais serd capaz de acompanhar essas
criancas na via do aprender. As estradas serdo mdltiplas, mas, ele,
como ponto de ancoragem, poderd sustentar essas travessias,
reconhecendo a cartografia singular de cada autor”. (MEIRA, 2001, p.
51)

Segundo Meira, é insuficiente que sejam oferecidas escolas para todos, incluir
por incluir, apenas isso, é primordial que o sentido de todos néo perca a extensao da
individualidade, e que, estando n escola, esta possa oferecer as criancas e aos
jovens o necessario e todas as oportunidades para alcancar a cidadania plena pelo

respeito e pela aprendizagem.

COMO OS PROFESSORES DEVEM COMPRENDER DE FATO O SIGNIFICADO
DA INCLUSAO

A jornada para se tornar uma escola inclusiva pode ser longa, € um desafio as
vezes, mas no final desta jornada pode fortalecer a comunidade escolar e as
criangas. Esta metodologia deve incorporar mudanga fundamentais na forma como a
unidade escolar, colaboradores e autoridades gorvenamentais apoia, e aborda as
necessidades individuais de cada crianca. "Inclusdo " nao significa simplesmente a
colocacao de alunos com deficiéncia nas aulas de educacdo comum. Pois tais
praticas para Mantoan, eficazes na educacao inclusiva ndo so6 beneficiar educadores
e estudantes com deficiéncia, mas também cria um ambiente em que todos os
alunos ficam envolvido e solidarios, incluindo os que nao tém deficiéncia, pois tem a

oportunidade de florescer uma grande oportunidade de equipe e respeito.

E importante destacar que as transformacdes exigidas pela inclusdo
escolar ndo sdo utépicas e que temos meios de efetiva-las. Essas
mudancgas ja estdo sendo implementadas em alguns sistemas
publicos de ensino (...) E certo que os alunos com deficiéncias
constituem uma grande preocupacdo para os educadores inclusivos,
mas todos sabemos que a maioria dos alunos que fracassam na
escola sdo criancas que ndo vem do ensino especial, mas que
possivelmente acabardo nele! (MANTOAN, 2001, p.125-6).
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A inclusdo de alunos que apresentam necessidades educacionais especiais
na rede regular de ensino necessita ndo s6 que a matricula do aluno seja realizada
ou da sua presenca fisica junto com outros alunos, mas da oportunidade de serem
pesquisados concepcdes e paradigmas, respeitando as suas diferencas, a fim de se
aprender a conviver com elas, o que é uma das maiores probleméticas da
humanidade. Para aceitar e conviver com as diferencas e as necessidades
especiais, € necessario uma mudanca no olhar da escola, pensando ndo sé na
adequacao do aluno, mas na adaptacdo do contexto escolar aos alunos, desfazer
barreiras humanas e arquitetbnica, em prol da criagcdo de novos conceitos, buscando
novos sentidos, resignificando e reconstruindo a aprendizagem e,
consequentemente, o desenvolvimento humano. Na verdade, a educagao inclusiva
deve assegurar concomitantemente recursos e servigos educacionais, estruturados
nas instituicbes educacionais para apoiar, complementar, suplementar e até
substituir os servicos educacionais erdados das escolas tradicionais, garantido
assim atendimento as diferencas na diversidade humana. O compromisso dos
educadores deve ser garantir a educacdo escolar e promover o desenvolvimento
pleno do individuo, em todos os niveis, etapas e modalidades da educacéao inclusiva.
Embora as pontuacdes de QI e outros testes sao utilizados para orientar o nivel de
apoio que uma pessoa vai precisar, a personalidade de cada pessoa, habilidades de
enfrentamento, experiéncias, dificuldades adicionais e tipo de apoio da familia e da
comunidade, ira influenciar resultados de vida. Para muitas pessoas diagnosticadas
com deficiéncia intelectual, ndo pode haver outras deficiéncias fisicas e sensoriais
que fazem habilidades e pontos fortes dificil ver, por isso € importante para explorar
maneiras diferentes uma pessoa pode ser capaz de ser apoiada para desenvolver
uma vasta gama de habilidades.

O sentido especial da educacdo se baseia no amor e no respeito ao outro,
que sao atitudes intercessoras da confiabilidade ou de sua busca para o melhor
favorecimento do crescimento e desenvolvimento do outro. Além dos valores e das
crengas pessoais, abarcadas na educacao escolar, outros fatores internos, tais
como organizacdo administrativas e disciplinar, curriculo, métodos, recursos
humanos e materiais da escola comum sdo os principais determinantes das

condi¢cbes da inclusdo e ndo segregacédo, para a interacdo ou até mesmo para a
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segregacao de alunos com necessidades especiais. Educar as pessoas com
deficiéncia intelectual requer atengdo e muita paciéncia.

Consciéncia envolve um esforco consciente para escolher atividades e
palavras sabiamente. Por exemplo, se um aluno demonstra talento artistico,
incentiva-lo, fornecendo atribuicdes voltadas para esse conjunto de habilidades. Os
educadores podem ajudar, sugerindo atividades relacionadas que seus filhos
podem prosseguir como hobbies. Além disso, escolhendo cuidadosamente suas
palavras vao reduzir os problemas potenciais causados por vocabularios limitados
dos alunos.

A paciéncia é um componente integral para enfrentar os desafios
educacionais. Vocé provavelmente tera de passar por cima de aulas ou corrigir
comportamentos inadequados varias vezes de um estudante. Uma forma de tornar
mais eficaz € acompanhar o desenvolvimento minimos e significativos que o
educando vai tendo no decorrer de sua ecolarizacdo. Para combater a dificuldade
em completar tarefas complexas, aconselha dividir essas tarefas em pequenos
passos. A organizacao também recomenda dar feedback imediato para ajudar uma

crianca a aprender quando ele ou ela esta realizando um passo corretamente.

Para que a aprendizagem seja construida pelos alunos com
necessidades educacionais especiais no seu processo de inclusédo
no ensino regular, a reestruturagédo das escolas enquanto instituicdes
é imprescindivel. (MEIRA, 2001, p.32).

E preciso construir com os professores das escolas o significado de alguns
rétulos como deficiéncia, incapacidade, retardo e tantos outros que fazem parte da
histéria, buscando desvincular a deficiéncia da capacidade da pessoa de fazer, ser
capaz, ser feliz além de suas dificuldades, pois estas ndo sdo do proprio sujeito, mas
representam uma parcela de sua constituicho humana. Algumas escolas tem
oferecido professores que podem trabalhar em salas de aula de recurso. No entanto,
estas condicdes € muitas das vezes indiponiveis nas escolas que lutam para
coseguir atender essa demanda de alunos.

Muitos professores da sala de aula regular podem melhor ajudar seus alunos

com necessidades especiais, alterando suas estratégias de ensino. Por exemplo, 0s
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professores com salas de aula com estudantes que tenha problemas de déficit de
atencdo podem utilizar outros recursos pedagdgicos como informatica, jogos, livros
entre outros como ferramenta de aprendizagem em sala de aula, isto ira manter a
atencdo das criancas enquanto aprendem. No entanto, os professores alterando
seus estilos de ensino muitas vezes tem de passar mais tempo preparando aulas
fora da sala de aula.

Pode ser muito dificil ensinar jovens estudantes ao ter, simultaneamente, para
atender as necessidades das criancas de educacdo especial isso esta se tornando
especialmente dificil, pois as salas de aula estdo cheias de mais e os apoios
gorvernamentais escolares de todo o pais estdo ainda caminhando para se tornar
cada vez melhor. No entanto, os professores acaba passando mais tempo fora da
sala de aula para preparar suas aulas e aprender sobre vérias dificuldades de

aprendizagem podem administrar com sucesso uma sala de aula de incluséo.
CONSIDERACOES FINAIS

Todos os individuos tém direito a uma educacdo de qualidade, este € um
preceito sobre o qual ndo recaem duvidas. A questdo é: como construir a escola
inclusiva oferecendo uma educacédo de qualidade sem o professor faca de conta que
ensina enquanto o aluno faz de conta que aprende?

A escola inclusiva, é a escola que atinge todos, deve estar inserida numa
realidade onde todos sao respeitados. As externalidades de um mundo em que a
educacdo é concebida como bem de investimento, como vistas ao consumo,
evidenciam urgéncia das discussfes sobre inclusdo, independente de quem séo 0s
protagonistas, isto é, os eliminados, pois a intencdo inclusiva beneficia a todos,
deficientes ou ndo, que precisam desenvolver bons sentimentos de aceitacdo a
diferenca, de cooperacao e de solidariedade organica.

Portanto ai, resiste mais uma barreira, pois os educadores do ensino regular,
em sua maioria, alegam que nao se sentem instruidos e motivados para trabalhar

com grupos tao diversificados, pois exige algo a mais, e a remuneracdo deles é
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muito baixa, para uma formacédo continuada e compra de livros, fora as condi¢des de
trabalho muito adversas.

Para acabar com as barreiras curriculares, a politica educacional nacional
vem passando por desafios para contribuir para uma escola de qualidade para todos
filhos dos trabalhadores, consequéncias do movimento mundial que reafirma o
direito que todas as pessoas tém a educacdo. O processo de inclusdo pressupde
que o professor, devera se enquadrar nas diferentes necessidades dos alunos.

Apoés o reconhecimento dos tipos de necessidades educacionais dos alunos,
cada escola, por meio de projeto pedagogico, organiza os tipos de apoio ou suportes
gue pode oferecer e organizar, como as harmonizacdes ou adaptacdes curriculares
para que eles tenham acesso ao curriculo. Pois a inclusdo escolar ndo significa
apenas inclusdo em classes comuns do ensino regular, A nossa lei sabiamente,
utiliza "preferencialmente” na rede regular de ensino e nédo "exclusivamente" isso
quer dizer que ha situacdes em que as circunstancias dos alunos nao favorecem sua

inclusdo em classe comum.
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