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APRENDENDO COM JOGOS E BRINCADEIRAS*

PINELI, Luciana Portilho Tunin 2

RESUMO: A mediacdo da aprendizagem pela ludicidade € um ponto amplamente discutido
na educacdo contemporanea e que ainda apresenta muitas duvidas. Por se tratar de algo
recente, as discussdes sao inUmeras, mas muitos tedricos apontam os beneficios dos jogos
e brincadeiras para a aprendizagem das criancas em todas as etapas da educacdo. E
importante se voltar para a etapa da Educacéo Infantil, por se tratar da etapa inicial da
Educacao Basica e atender as criangcas em um momento de grandes mudancgas e inovac¢oes
em suas vidas. Assim, o estudo visa a demonstrar a relevancia das brincadeiras e jogos
para que as criancas aprendam de forma significativa e eficiente. Optamos por uma
pesquisa de cunho bibliografico e os resultados mostraram que 0s jogos e brincadeiras sao
elementos que fazem parte da esséncia humana, especialmente na infancia, e no ambito
escolar essas atividades trazem muitos beneficios que favorecem ao desenvolvimento e
aprendizagem.

PALAVRAS-CHAVE: Jogos e brincadeiras. Aprendizagem. Educacéao infantil.

SUMMARY:: Mediation of learning through play is a point widely discussed in contemporary
education and still has many doubts. Because it is something recent, discussions are
numerous, but many theorists point out the benefits of games and activities for children's
learning at all stages of education. It is important to return to the stage of early childhood
education, because it is the initial stage of basic education and meet the children in a time of
great change and innovation in their lives. Thus, the study aims to demonstrate the relevance
of fun and games for children to learn in a meaningful and efficient manner. We chose a
bibliographic nature of research and the results showed that the fun and games are elements
that are part of human nature, especially in childhood, and in schools these activities bring
many benefits that favor the development and learning.
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INTRODUCAO

Diante das caracteristicas da educacdo contemporédnea a tematica da
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aprendizagem mediada por jogos em brincadeiras apresenta um assunto muito
frutifero e que desperta muitas indagacoes.

A utilizagdo de métodos e instrumentos diversificados é uma a¢cdo comum na
educacao atual, e isso se deve ao anseio dos profissionais envolvidos em garantir o
sucesso dos educandos na sua vida escolar. Tal preocupacéo se justifica pelo fato
de que os individuos ndo conseguem dissociar os segmentos que compdem sua
formacao histérica e os mesmos se permeiam mutuamente e dessa relacdo se
caracteriza o ser social que cada um se torna.

Neste artigo intenciona-se ressaltar a importancia das brincadeiras e jogos
no processo de desenvolvimento da crianca, especialmente na primeira etapa da
Educacéo Basica: Educacéo Infantil.

O trabalho visa relacionar a aprendizagem e 0s jogos e brincadeiras na
escola; apresentar aspectos que dizem respeito ao desenvolvimento e
aprendizagem; elencar as contribuicbes dos jogos e brincadeiras para a
aprendizagem; e apontar as formas mais adequadas de utilizar os jogos e
brincadeiras na educagéo infantil.

De acordo com Gil (2007), podemos classificar as pesquisas com base no
objetivo geral e com base no delineamento a ser adotado. A classificacdo deste
projeto de pesquisa conforme seu objetivo geral assume as definicbes da pesquisa
exploratéria que tem como objetivo principal o aprimoramento de idéias
proporcionando “maior familiaridade com problema, com vistas a torna-lo mais
explicito[...]” (GIL, 2007, p. 41). Ao considerar o planejamento da pesquisa com
énfase nos procedimentos técnicos de coleta e analise de dados, este projeto de

pesquisa realizara uma pesquisa bibliografica.

OS JOGOS E BRINCADEIRAS PARA A APRENDIZAGEM

A brincadeira é parte da existéncia humana e se configura como algo que
transforma os momentos da vida humana, dando lhes maior significacdo e
proporcionando prazer em vivencid-los. Por meio de brincadeiras, as criancas

adquirem conhecimentos de forma natural e agradavel, se socializam e se tornam
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Brincar significa mais que diversao para as criangas, pois ela perpassa a
realidade e vai para o campo da imaginacdo, instiga anseio de descobertas,
possibilita-lhes sonhar.

As brincadeiras ideais sdo aquelas que atendam as necessidades das
criancas e o professor deve estar atento para essa adequacao entre a atividade
proposta e as especificidades de seus educandos. (Kishimoto, 2000)

Na educacdao infantil a utilizacdo dos jogos ndo é por si s6 uma ferramenta
pedagogica, mas de acordo com os procedimentos metodoldgicos que o professor
adota, eles passam a ser caracterizados como educativos e contribuintes para o
desenvolvimento.

Dessa forma, € necessario que se tenha em mente que jogos e brincadeiras
ndo estdo apenas a servico do entretenimento, mas serve para que aconteca um
processo de aprendizagem significativo e prazeroso, com desenvolvimento de varias
habilidades previstas para a etapa de escolaridade das criancas.

De acordo com estudos sobre ludicidade na infancia, as brincadeiras e jogos
estimulam o desenvolvimento psiquico, cognitivo, social e fisico das criancas.
Através das brincadeiras as criancas interagem e criam representacdes de si mesmo
e de sua realidade que possibilitam a constru¢do de conhecimentos essenciais para
a formacédo dos individuos.

A proposta pedagoégica das instituicdes de Educacéo Infantil deve ter
como objetivo garantir a crianga acesso a processos de apropriacao,
renovagcdo e articulagdo de conhecimentos e aprendizagens de
diferentes linguagens, assim como o direito a protecdo, a saude, a
liberdade, a confianca, ao respeito, a dignidade, a brincadeira, a
convivéncia e a interagcdo com outras criancas. (BRASIL, 2010, p. 18)

Dessa maneira fica evidente que as instituicdes ao elaborar suas propostas
pedagogicas, devem voltar sua atencdo aos beneficios da presenca das
brincadeiras e jogos no ambiente escolar.

De acordo com os Referenciais Curriculares Nacionais para a Educacao
Infantil (BRASIL, 1998, p. 58) é importante valorizar atividades ludicas na Educacéo

Infantil, visto que “as criancas podem incorporar em suas brincadeiras
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conhecimentos que foram construindo”.

O mesmo documento aponta jogos, brinquedos e brincadeiras como

componentes ativos do processo educacional que refletem a
concepcdo de educacdo assumida pela instituicdo. Constituem-se
em poderosos auxiliares da aprendizagem. Sua presenca desponta
como um dos indicadores importantes para a definicdo de praticas
educativas de qualidade em instituicAo de educacdo infantil.
(BRASIL, 1998, p.67.v. 1)

O trabalho pedagdgico se utilizando de atividades ludicas deve estar presente
em todas as instituicdes educacionais a fim de que se consiga melhores resultados
no processo de ensino e aprendizagem e desenvolvimento dos educandos.

Os jogos, brinquedos e brincadeiras ndo sédo caracterizados simplesmente
como atividades de entretenimento, mas sim atividades que possibilitam a
aprendizagem de varias habilidades. Dessa forma, o educador deve estar
preocupado em interagir com o ludico, concretizando o0s jogos, brinquedos e
brincadeiras ndo apenas como recursos pedagogicos, mas também como elemento
de constituicdo humana.

E importante ressaltar a importancia das atividades lidicas na infancia, pois a
brincadeira estimula o desenvolvimento cognitivo e social da crianca. O brincar
social demonstra o nivel em que as criangas interagem entre si, e o brincar cognitivo
mostra o desenvolvimento mental da crianca, mas, para que issoO aconteca, a
crianga precisa de experiéncia concreta, motivagoes, desafios e situagdes-problema.

A escola, ao privilegiar o desenvolvimento infanti em suas diversas
dimensdes, pode realizar a mediacdo entre crianca e 0 conhecimento constituido
culturalmente que se manifesta de diferentes formas, sendo as brincadeiras e jogos
algumas delas.

De acordo com Kishimoto (2000), o jogo tradicional infantil € parte da cultura
de um povo, manifestacdo de sua produgcdo em determinado periodo histérico que
tem suas caracteristicas que o perpetuam transformadas com o tempo. Sua
transmissao e perpetuacdo se da de forma distinta, através das transferéncias orais
e interativas.

“Por ser elemento folclérico, o jogo tradicional infantil assume caracteristicas

de anonimato, tradicionalidade, transmissdo oral, conservacdo, mudanca e
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universalidade. (Kishimoto, 2000, p. 13).

A crianga, em contato com diferentes linguagens, se insere em sistemas
simbdlicos que se tornam apoios para a aprendizagem. Desde o nascimento, a
crianca faz parte de um mundo simbdlico e pelas interacdes que ela estabelece com
as pessoas e com o0 meio, ela se apropria e constréi conhecimentos.

Ao se pensar em brincadeiras no espaco escolar, ndo ha como néo se referir
ao corpo e movimento como requisitos para a realizagdo as mesmas. E a partir de
seu préprio corpo que a crianca explora o mundo e transforma a si e ao seu entorno.

Existem jogos que ndo exigem movimento corporal e outros em que o uso do
corpo € primordial. No primeiro caso o resultado demanda de desempenho do
raciocinio e elaboracdo de estratégias mentais como, por exemplo, no Jogo da
Velha. No segundo, a acdo corporal a ser realizada no jogo € intimamente ligada ao
resultado, que depende de como o individuo executa seu movimento corporal, como,
por exemplo, no Jogo de Taco.

Vygotsky (1989) afirma que a influéncia do brinquedo para que a crianga se
desenvolva é muito importante. Assim sendo, a escola deve oportunizar momentos
lidicos juntamente com as atividades intelectuais, privilegiando as atividades em
grupo. Isso se justifica pelo fato de que a interacdo permite a crian¢ca se conhecer e
conhecer o mundo, ampliando seus horizontes e se tornando gradativamente um

individuo pleno em sua formacao.

CONSIDERACOES FINAIS

Atuar na Educacdao Infantil ndo se configura enquanto uma atividade simples
e corriqueira, pois se trata de uma etapa da escolarizagdo que deve abordar a
crianga em seus mais diferentes aspectos do desenvolvimento e da aprendizagem.

A crianca ao ser introduzida na Educacéo Infantil se depara com um mundo
cheio de novidades e desafios, e cabe ao educador intermediar essa vivéncia para
gue a mesma seja capaz de se inteirar das novidades e agir de maneira espontanea
e produtiva em sua formacao.

O curriculo atual tem em si a preocupacdo com as mais diversas areas que
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influenciam no desenvolvimento e aprendizagem das criancas, e 0s estudos
demonstram que existe uma tomada de consciéncia da significativa contribuicdo das
atividades ludicas para que o trabalho docente, em especial na Educacgéo Infantil,
seja efetivado de maneira ampla e abrangente.

A crianca ndo pode ser desvinculada da brincadeira, assim como o ser
humano tem o ludico permeando toda a sua vida. Dessa forma, na escola é
necessario que se tenha muito clara a grande oportunidade que se manifesta para
gue as criancas tenham sua aprendizagem facilitada, partindo das brincadeiras que
ja compdem sua existéncia cotidiana.

Ensinar e aprender deve se constituir em um processo produtivo e prazeroso
tanto para professores quanto para alunos, e a presenca do ludico torna a
aprendizagem das criangas mais facil e interessante, ao mesmo tempo que impele
os professores a ressignificarem suas acdes e sua propria existéncia.

O trabalho docente é primordial para que a Educacdo Infantil cumpra seu

papel e atenda aos objetivos a que se propoe.
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